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Forum des associations de 17h a 19h30
al'Espace GLENMOR

Les Estivales de Baranoux. Concert Mo’Fab
& Sticky Howlin // 16h30 // Concert Blues

Café des aidants avec
le CLIC. Guichen, le RESO 26 rue du
Commandant Charcot // 14h

Conférence gesticulée Mon histoire
populaire de I'énergie // 18h30

Toute la journée : Marché de producteurs
et créateurs

Portes ouvertes La Caozerie

Rando décalée avec I'Orange Givrée // 10h
sur le sentier LézArts des Vallons

9,5 Kms départ parking Glenmor

Les Estivales de Baranoux - Spectacle La
Francoise des jeux // Théatre et objets en
rue // La Gaziniere Cie // Tout public

Ouverture de la chasse

Exposition “les métiers et les commerces du
bourg de 1911 4 1982” // Salle du Conseil
municipal, aux heures d'ouverture de la
Mairie

Mairie. Conseil
municipal

: Les ateliers numériques
séniors. Espace Glenmor // 14h

Atelier Téte Magnet’ // de 14h a 16h.
: Spectacle Moi! Moi! Moi!
: Yoga du Rire

:de 14ha 15h30// salle
Glenmor. Conférence “Les arnaques sur
Internet”

Village

Savons artisanaux et parfums, fromage
de chevre et viande de veau, miel

et légumes ou encore céramiques,
textiles, bijoux, cuir et d’autres encore,
venez découvrir et échanger avec

Ces personnes passionnées par leur
artisanat. Vous trouverez a leurs cotés
le Troc’Livres de la médiatheque, de
quoi vous restaurer ainsi qu’un stand
bénévole “Boites de Noél Solidaires”
(voir Feuille mensuelle de juin ou
contacter la mairie pour plus d’infos).

Les douces mélodies délivrées par un
orgue de Barbarie rythmeront cette
journée consacrée au patrimoine au
niveau européen. Et comme il se trouve
gue nous n’en manguons pas, Nous Vous
invitons a découvrir, de 10h a 12h, la

C’estla

chapelle du Perchot ou s'affairent depuis
quelques mois des bénévoles pour lui
redonner un nouveau souffle.

A partir de 16h30, c’est I'intérieur de notre
clocher emblématique et son panorama
qui s’offriront a vous. Une exposition de
photos locales anciennes se tiendra dans
la salle du Conseil municipal ou aura lieu
une projection-débat autour d’ “Uni dans la
diversité”, un documentaire sur I'agriculture
produit par le Conseil de développement
des Pays des Vallons de Vilaine et réalisé
par des habitants de Saint-Senoux. Enfin,
pour celles et ceux qui auraient envie

d’un bain de nature teinté d’une touche
artistique, la balade burlesque est faite
pour vous !

» Plus d'info sur saintsenoux.fr

La rentrée scolaire s’annonce empreinte de nouveautés et de dynamisme. Harmonie
Bourcier prend en charge la direction de I'école Les Korrigans ainsi que la classe de
petites et grandes sections. L'école accueille écgalement avec enthousiasme deux
nouvelles enseignantes : Maité Denis en CP-CE1 et Beverly Beaugendre en CM1-CM2.
De son coté, I'école Notre Dame annonce I'arrivée de Virginie Heluard en tant que
nouvelle directrice.

L'été n'a pas été synonyme de repos pour la mairie, qui a investi dans I'amélioration
de la cour de I'école Les Korrigans. Celle-ci a subi une métamorphose bienvenue : une
table de ping-pong promet des moments de détente et de convivialité, tandis qu’une
barriere a été installée pour remplacer le grillage vétuste de la cour élémentaire. Une
pergola sera bientdt construite devant la garderie pour offrir un espace ombragé lors
des journées ensoleillées.

La végétation va également retrouver sa place, avec le retrait du bitume au profit de
I'installation d'arbres et d’espaces a planter, notamment le long de I'école maternelle.
La cour élémentaire est également concernée avec la création d’un espace libre pour
y planter un arbre tant attendu par les écoliers. Les familles seront invitées a participer,
au mois de novembre, a la plantation de ces arbres.

L'école privée Notre Dame n’est pas en reste, ayant elle aussi repensé son espace
extérieur en y ajoutant de nouveaux jeux pour égayer les récréations. Une rentrée
prometteuse.



Du changement

En raison de problémes de
santé qui perdurent depuis
plusieurs mois, Antinéa Leclerc,
Maire de la commune, doit
quitter ses fonctions. Une lettre
de démission a été envoyée

a la préfecture fin juillet.
Cependant, méme si Madame
Leclerc est contrainte de quitter
sa fonction de maire, elle reste
dans I'équipe municipale en
tant que conseillere.

Avant fin septembre, une

fois la validation du Préfet
effective, Nicolas Texier, 1¢
maire adjoint, aura deux
semaines pour convoquer le
conseil municipal. Lors de ce
conseil, les élus éliront, au
sein de la liste actuelle, le ou
la nouvelle maire ainsi que les
adjoint.es, les commissions et
la répartition des délégations.

Nous profiterons de ce
changement pour revoir

Aprés deux ans et demien
tant que DGS a Saint Senoux,
J'ai sollicité ma mutation qui
sera effective début octobre,
pour une commune de 6 000
habitants sur un poste de DGA.
En tant que fonctionnaire,
I’évolution professionnelle
peut passer par la mobilité
externe. C’est le choix que j'ai
effectué. Aprés avoir obtenu le
concours d’attaché territorial,
I"opportunité s’est présentée
d’exercer pour une plus grande
collectivité mais restant a taille
humaine.

Le poste de DGS dans une
petite collectivité couvre de
nombreux domaines (finances,
RH, droit, management...),

les contenus et objectifs de
I'’ensemble des commissions
afin de les ajuster au plus prés
de nos projets et de nos retours
d’expérience. La vie n’est pas
un long fleuve tranquille et
notre mandat, qui a démarré
en plein covid, nous invite a
chaque fois a se réinventer
mais toujours avancer. Aussi
toute I'équipe d'élu.e.s actuel.
les, chacun.e.s délégué.e.s et
engagé.e.s sur leur dossier,
restent mobilisé.e.s pour
assurer et poursuivre le travail
commencéily a 3 ans déja.

Les prochaines semaines
seront I'occasion de vous
communiquer les nouveautés
et les souhaits de la nouvelle
configuration de I'équipe
municipale. Au plaisir de
VOUS croiser, vous écouter et
répondre a vos questions.

mobilise de nombreuses
compétences, requiert d’étre
a la fois dans I'opérationnel

et la prospective. Cette
polyvalence, tres valorisante
et intéressante dans ce
contexte territorial évolutif,
demande aussi beaucoup
d’investissements. Le nouveau
poste me permettra d’intégrer
un nouveau territoire avec un
autre fonctionnement, propice
a une nouvelle dynamique de
projets.

Je tiens a remercier I'ensemble
des agents et des élu.es avec
qui j'ai été heureux d’ceuvrer
pour l'intérét général.

Le Département d'llle-et-Vilaine renouvelle le dispositif coupons

sport pour la saison 2023-2024.

Les coupons sport ont pour but d'aider les jeunes bretilien.nes
de 11 a 15 ans (né.es entre 2008 et 2012), bénéficiaires de
I’Allocation Rentrée Scolaire (A.R.S), a pratiquer une activité

Conférence

Le conférencier emmene les spectateurs dans sa petite histoire
de I'énergie: prises de conscience des enjeux énergétiques,
expériences de sobriété énergétique, rencontres, lectures,
interviews effectuées afin d’apprendre et comprendre cette
thématique et son évolution dans la Grande Histoire. Une
conférence gesticulée n'oubliant jamais la Grande Histoire,
celle du Monde, elle retrace, sous I'angle des luttes sociales en
lien avec I'énergie, quelques récits de mouvements sociaux et
environnementaux.

La conférence gesticulée c’est aussi une envie de partager la
passion de Manuel MOREAU : la jonglerie aux massues. De
ses débuts a la création de spectacle de jonglerie burlesque,
le conférencier gesticulant tisse la narration de son histoire de
I’énergie avec ses aventures dans le monde du cirque.

C'est dans ce mélange d’anecdotes de vie, de faits historiques et
d’analyse du cycle de vie de I'énergie que la conférence gesticulée
tire sa puissance de réflexion pour un avenir plus sobre en énergie
et vous invite a découvrir et apprendre les enjeux énergétiques de
demain, sans drame, sans peur ni jugement, mais avec le sourire
et le goOt du défi.

» Infos pratiques: 16 septembre a 18h30,
salle de motricité a I'école publique les Korrigans

» Inscription en mairie de Saint-Senoux au 02 99 57 86 20
ou par courriel a contact. mairie@saintsenoux.fr

sportive de qualité et réguliere. Ainsi, le Département finance une
partie du colt de la licence sportive et de I'adhésion a un club
agréé par le Ministere des sports et affilié a I’Agence Nationale des
Cheques Vacances (ANCV).

LLe montant de cette aide, défini en fonction du colt de la licence
et de I'adhésion, est de 20 euros par enfant pour une licence et
adhésion comprise entre 45 euros et 90 euros ou de 40 euros par
enfant si le co(t global est supérieur a 91 euros.

Pour en bénéficier, les familles doivent effectuer une demande lors
de l'inscription de leur enfant aupres de I'association sportive.



Médiathéque municipale

PRIX ADOS 2023-2024

Retrouvez dans les rayons de la
médiatheque, le Prix Ados 2023-2024 !
(Sélections de 10 livres pour les jeunes de
13 a15ans). Ilyena pour tous les godts,
des gros, des petits, de la fantasy, du polar
et des histoires de vies...

A vous de les découvrir et de voter pour
votre livre préféré !

EXPOSITION : Les métiers et les
commerces du bourg de 1911 & 1982

Cette exposition créée en 2019, a l'initiative
de 'association Antre2rires et de quelques
habitants de la commune, ressort des cartons
et prend place dans la salle du conseil
municipal du dimanche 17 septembre au
samedi 4 novembre.

Al'occasion de Place au village, quelques
personnes seront présentes toute la journée
pour vous apporter des explications et de
nombreuses anecdotes.

C’EST LA RENTREE:
on s’abonne & la médiathéque ?

Depuis janvier, 'abonnement a la
médiatheque est gratuit. Profitez-en ! Avec
une carte, vous pouvez emprunter 10 livres,
revues, CD et 3 DVD pour une durée de 3
semaines. Vous pouvez également vous
rendre dans les 13 autres bibliotheques du
réseau des Bibliotheques des Vallons.

Une navette circule entre les médiatheques
tous les jeudis, cela vous permet de

réserver des livres d’une autre médiathéque
et de les faire livrer a Saint-Senoux. Vous
pouvez également rendre vos livres dans la
médiatheque de votre choix.

Le saviez-vous ?

- Avec votre carte vous pouvez emprunter
des jeux de société dans les deux
ludothéques suivantes: Le coffre a jouer a
Val d’Anast et La bonne pioche a Baulon.

- Vous avez acces a des ressources
numériques en ligne sur le site de la
médiatheque départementale d’llle-et-
Vilaine (MDIV): de la presse, des films/
spectacles, des formations en informatique
et en langues et des histoires a lire, écouter
ou raconter pour les enfants.

C’EST LA RENTREE : on intégre
’équipe de la médiathéque ?
'équipe de la médiatheque, c’est une
salariée et 13 bénévoles ! Une bonne
ambiance, des idées, des projets et une
folle envie de vous proposer de nouvelles
animations, des nouveautés, des coups de
ceeur. ..

On accepte aussi les bénévoles mineurs
alors n"hésitez pas si vos ados ont envie
de découvrir le métier, nous pouvons les
accueillir le mercredi apres-midi.

Et puis le bénévolat peut étre ponctuel si
VOus avez envie de partager un savoir-faire,
d’animer un atelier, d’exposer, vous étes les
bienvenu.e.s!

Ateliers de
sophrologie...

Kristell Legrand anime des séances
de sophrologie en groupe adultes a la
Salle Perroquet, un mardi sur deux de
septembre a juin, de 19h a 20h.

Elle vous propose un premier

atelier a la salle Perroquet le mardi

12 septembre a 19h00. Pour une
rentrée pleine de douceur et de
bien-étre, vivez I'expérience de la
sophrologie en petit groupe dans la
bienveillance et la découverte de soi.
Les themes abordés sont le pouvoir
de la respiration, la détente, la gestion
des émotions, la confiance en soi,
I"amélioration du sommeil, le lacher
prise, la positivité.

Son objectif: que vous repartiez zen et
détendu avec des outils et techniques
que vous pouvez facilement réutiliser
en autonomie dans votre quotidien.
Les séances peuvent avoir lieu en
extérieur afin d’explorer la sophrologie
nature (selon la météo...).

» Plus d'info: Kristell LEGRAND,
06 34 3567 17/ L.kristell@yahoo.fr

Atelier Téte Magnet’

Mercredi 11 octobre de 14h a 16h,
animé par Susan Rescan-Garcin

Yoga du rire

Mardi 24 octobre a 18h (durée: 1h).
Espace Glenmor, Salle Albert Poulain.
Animé par Yveline Lemesle.

Tout public a partir de 4 ans

Venez construire un dréle de jeu magnétique.
Fabriquez votre monstre magnétique et jouez a I'aveugle.

Fous rires garantis a la découverte du résultat !

» Surinscription au 02 99 57 82 11 / mediatheque@saintsenoux.fr

Temps fort du réseau des bibliothéques des Vallons 2023 : Y’a d’la joie !
Comme chague année, le réseau des bibliothéques des Vallons vous propose de
nombreuses animations autour d’une thématique commune !

Cette année, nous avions envie de joie, de rire et de bonne humeur ! Retrouvez le programme complet sur le site du réseau:
bibliothequesdesvallons.fr et a la médiathéque. Voici le programme a Saint-Senoux :

Spectacle Moi Moi Moi !
de la Compagnie Piedné

Duo pour une reine capricieuse et son fidele
serviteur.

dans tous ses états.

démissionner.

Elle le prend au mot.

Samedi 21 octobre a 11h (durée : 40 min)
Espace Glenmor, Salle Adele Denys

La reine Iréne, haute en couleurs et totalement autocentrée, est
Elle veut ci, elle veut ca, elle réclame a tout va.

Hippolyte, son fidéle et seul serviteur, fait preuve d’un
dévouement et d’une patience sans borne.Mais un

Jour la reine Iréne va trop loin et Hippolyte décide de

« Majestée, mettez-vous a ma place ! ».

Tout public a partir de 3 ans




ADS, I'association Action
Domicile Services

Connciissez vous ADS ? Sa vocation premiére est de créer et de
pérenniser des emplois de services & domicile principalement
auprés des familles qui travaillent pour les aider dans le
ménage, le repassage et la garde d’enfants.

Elle propose également des interventions
comme l'entretien du logement, le
repassage, I'accompagnement des
personnes ageées, la préparation de repas,
I'aide a la douche...

'Association intervient sur tout le territoire
de VHBC. ADS bénéficie de I'agrément du

Conseil départemental pour intervenir chez
les personnes dépendantes, qu’elles soient

bénéficiaires de I'APA ou d’aides de leurs
caisses de retraites, pour des prestations
d’une heure minimum comme l'aide a la
douche/toilette, I'aide a la préparation de
repas, 'accompagnement pour faire les

Café

Un transport a la demande existe au sein
de chague communauté de commune et
peut faciliter I'acces au café avec un arrét
devant les deux lieux.

» Plus d'info: CLIC des 4 riviéres, 26 rue du
commandant Charcot, Batiment le RESO, 35580

Guichen - Tel: 02 99 52 01 59 ; Mail : accueil.
clic.4rivieres@gmail.com

courses, la stimulation par des activités
sociales et ludiques, accompagnement
pour des promenades et rendez-vous,
I'assistance administrative, la promenade
des animaux de compagnie.

Les salariés d’ADS interviennent
également aupres des personnes qui
sortent d'hospitalisation et qui ont droit a
une prise en charge de leur mutuelle.

Les prestations réalisées par ADS sont
éligibles au crédit d'impét de 50 %.

» Plus d'info: 02 99 57 39 87
contact@ads-guichen.fr - http://www.ads-guichen.fr/
https:/fr-fr.facebook.com/adsguichen/

Dispositif OZ
Ensemble,
faisons le point !

Le dispositif OZ Ensemble est une
application mobile développée par le
Ministere de la Santé et une équipe

de télé-suivi dont I'objectif est de
redonner aux usagers la maitrise de leur
consommation d'alcool.

Ce service a été créé pour aider les
usagers a prendre conscience de leur
consommation, répondre au besoin
d’autonomie de contrble et pallier la
difficulté de se rendre en présentiel dans
un centre. Cette application 100% gratuite
et anonyme permet: d’auto évaluer son
risque alcool, De se fixer un objectif, De
suivre sa consommation, De réaliser des

activités, D’accéder a des conseils 24h/24,

D’échanger avec un professionnel en
moins de 48h

» Plus d'infos : www.ozensemble.fr // 01 48 57 14 21 du
lundi au vendredi de 9h a 13h et de 14h a 18h

Seniors:

La conférence « les arnaques sur internet »
est un temps d’information et d’échanges
sur les mails ou SMS frauduleux, les
précautions a avoir lors d'un achat sur
internet, les outils utilisés par les pirates
informatiques. Elle est gratuite et aura lieu
le jeudi 28 septembre de 14h a 15h30 ala
salle Glenmor.

A partir du 12 octobre 2023, vous
pourrez participer a I'atelier numérique
sur 10 séances de 2h. Pour les ateliers,
I'inscription est obligatoire lors de
I'information collective du 28 septembre.

L'objectif de 'atelier est I'acquisition ou

le renforcement des compétences sur

les outils numériques, en particulier sur
ordinateur, il est gratuit et ouvert a tous les
retraités, et est avant tout un moment de
convivialité. Le nombre de places est limité
a 10 personnes.

Lors des séances, vous pouvez venir
avec votre propre ordinateur portable ou
utiliser le matériel informatique prété par
I'association Les Mulots.

Ce programme est financé grace au
soutien de Pour Bien Vieillir Bretagne
et de la Conférence des Financeurs du
département d’llle-et-Vilaine.

» Plus d’info en mairie

Mairie - 11 rue des Trois Huchet
02 9957 86 20 - saintsenoux.fr

Horaires: Lundi, mardi, mercredi, vendredi: 8h30 > 12h
Jeudi: 8h30 > 12h et 14h > 18h
1ler samedi du mois : 8h30 > 12h

Permanence samedi 7 octobre : Maryline LAIR de 10h a 12h

Tirage : 950 exemplaires. Directrice de la publication : Antinéa Leclerc. Comité de rédaction:
Paulo Le Troquer, Pierre Victoire, Hélene Lebrun et Christophe Thomas
Les associations sont seules responsables de la publication de leurs articles.

Maquette/mise en page/distribution :
Pix’N'Graph - Tél. 02 99 83 53 93
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